
ESVL 59. Suvemängude 2026 

kergejõustiku ajakava 

Jõulumäe, Uulu 

Laupäev, 1. august 

11.30 Pendelteatejooks – Jõulumäe Tervisespordikeskus 

12.00 Kettaheide M 70, M 75, M 80, M 85, M90+  

12.30 100m M 35, M 40, M 45  

 Paigalt kaugushüpe I       N 60,N 65  

 Paigalt kaugushüpe II M 60, M 65  

12.50 100m M 50, M 55  

 100m N 35, N 40, N 45  

13.30 Paigalt kaugushüpe I N 70, N 75, N 80, N 85, N 90+  

13.30 100m N 50, N 55 

13.40 Kettaheide M 35, M 40, M 45, M 50 

13.45 60m M 70, M 75, M 80, M 85, M 90+  

14.05 60m N 60, N 65  

14.15 60m M 60, M 65 

Paigalt kaugushüpe I M 70, M75 

Paigalt kaugushüpe II M 80, M 85, M 90+ 

14.35 60m N 70, N 75, N 80, N 85, N 90+  

15.05 Kettaheide M 55, M 60, M 65  

15.30 400m N 60, N 65, N 70, N 75, N 80, N 85, N 90+  

 Kaugushüpe II M 35, M 40, M 45, M 50, M 55  

                       Kaugushüpe I N 35, N 40, N 45, N 50, N 55  

16.15             Kettaheide N 35, N 40, N 45 

16.45 1500m M 60, M 65, M 70, M 75, M 80, M 85, M 90+  

17.15 Kettaheide N 50, N 55 

18.15 Kettaheide N 60, N 65, N 70, N 75, N 80, N 85, N 90+ 



Pühapäev, 2.august 
 
9.00  Kuulitõuge (Sektor 1) N35, N 40  
  Kuulitõuge (Sektor 2) N 45  
  Odavise   M35, M 40, M45  
9.50  Kuulitõuge (Sektor 1) N 50  
  Kuulitõuge (Sektor 2) N 55, N 60  
10.15  Odavise   N 65, N 70, N 75, N 80, N 85, N 90+ 
10.40  Kuulitõuge (Sektor 1) N 65, N 70  
  Kuulitõuge (Sektor 2) N 75, N 80, N 85, N 90+  
11.30  Odavise   M 50, M 55, M 60, M 65  
  Kuulitõuge (Sektor 1) M 35, M 40, M 45 
12.00  3000m   M 35, M 40, M 45, M 50, M 55+ 
12.20  Kuulitõuge (Sektor 1) M 50, M 55  
  Kuulitõuge (Sektor 2) M 60, M 65 
12.45  Odavise    M 70, M 75, M 80, M 85, M 90+ 
13.00  1500m   N 35, N 40, N 45, N 50, N 55+ 
13.30  Kuulitõuge (Sektor 1) M 70, M 75 
  Kuultõuge (Sektor 2) M 80, M 85, M90+ 
14.00  Odavise   N 35, N 40, N 45, N 50, N 55+  
15.15  Odavise   N 50, N 55, N 60 
 

 
Vastavalt võistlejate arvule on võistluste peakohtunikul õigus teha 
ajakavas muudatusi. 

 

Ala peakohtunik: Romet Mihkels, ✆ 56625246, ✉ romet.mihkels@mail.ee 
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